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Vorgehen bei Krankheits- und Erkältungssymptomen 

 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte 
 
Hoffentlich konnten Sie die sonnigen und warmen Herbsttage geniessen. In den bevorstehenden kühleren 
Monaten erkälten sich erfahrungsgemäss mehr Jugendliche. Die Symptome können teilweise nur schlecht 
oder gar nicht von Symptomen einer Coronainfektion unterschieden werden. Das repetitive Testen bietet in 
der Erkältungssituation deshalb eine zusätzliche Sicherheit, eine Coronainfektion ausschliessen zu kön-
nen. Die GSEH wird deshalb auch nach den Herbstferien das repetitive Testen weiterführen. 
 
Die Deutschschweizer Volksschulämter-Konferenz hat in Zusammenarbeit mit dem BAG Hinweise und 
Empfehlungen für Eltern herausgegeben. Bei Kindern und Jugendlichen der Primar- und Oberstufe gelten 
neu die gleichen klinischen Kriterien wie bei Erwachsenen. Das heisst: 
 
Beim Auftreten von Krankheits- und Erkältungssymptomen, die mit COVID-19 vereinbar sind, bleibt das 
Kind bzw. die/der Jugendliche zu Hause und lässt sich bei der Ärztin/beim Arzt testen. 
 

• Fällt der Test positiv aus, ist eine Isolation angezeigt. 

• Fällt der Test negativ aus, bleibt das Kind, bzw. die/der Jugendliche 24 Stunden fieberfrei zu Hause. 
Wenn sich Ihr Kind wieder wohl fühlt und bei gutem Allgemeinzustand ist, kann es wieder zur Schule 
kommen. 

 
Bitte halten Sie sich genau an die Vorgaben und schicken Sie Ihr Kind erst zur Schule, wenn es wieder ge-
sund ist. 
 
«Pädiatrie schweiz» betreibt mit www.coronabambini.ch ein online-Tool, welches Eltern mit kranken Kin-
dern anhand einer strukturierten Abfrage darin unterstützt, die Symptome ihrer Kinder einzuschätzen und 
zu entscheiden, ob es in die Schule kann oder nicht. Das Tool wird – je nach epidemiologischer Lage – lau-
fend aktualisiert. 
 
 
Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung und wünschen Ihnen beste Gesundheit. 
 
Freundliche Grüsse 
 

 
Florian Brodbeck 
Schul– und Betriebsleiter GSEH 

https://www.coronabambini.ch/login/main.cfm?typ=o&test=&startpos=0&setinitial

